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Geliebte Meister/Innen, es gibt planmaBige Abldufe in den Kosmischen Zyklen
der Schopfung, die eine groBe Bandbreite des géttlichen Ausdrucks definieren
und hervorheben, daher ist es wichtig, dass ihr lernt, euch an die Anderungen
der Zeit anzupassen und mit ihr mitzuflieBen. Es ist Zeit, beschriankende und

begrenzende Glaubenssiétze in eurer gegenwadrtigen Selbstwahrnehmung
loszulassen, wédhrend ihr Weisheit erlangt, nach der hheren Wahrheit sucht
und euch eurem wahren gottlichen Sein annédhert. Ihr, die Sternensaat, die
Fiihrer auf dem Weg zu Selbstermdchtigung und kompetenten Mitschopfern der
neuen Welt von Morgen, befindet euch in der Mitte eines inneren mentalen und

emotionalen Kldrungs- und Reinigungsprozess, der monumentale AusmafBe hat.

Seid ihr bereit, das goéttliche Geschenk anzunehmen, die wunderbaren Werkzeuge der
Schoépfung, die ein Teil des ersten Strahles des Willens und der Kraft ist? Neue Wege der
Existenz werden durch den Willen der Veranderung initiiert oder im Falle von Widerstand,

auch durch Konflikte. Vieles hédngt von eurer Fahigkeit ab, Dinge anzuziehen, zu



reagieren und aufzunehmen und dann in weiterentwickelte Lichtfrequenzen zu
verwandeln, die die kosmische héhere Wahrheit eurer neuen Realitat beinhalten. Eure
Seele und euer Hbheres Selbst erinnern sich daran, warum ihr schmerzliche Situationen

erfahren wolltet, das war keine Bestrafung, sondern eure Entscheidung.

Jeder und alles auf der Erde steht im Moment unter dem Einfluss des 7. Strahls, der
violetten und transformierenden Flamme. Die wundervollen Seelen, die die
Eigenschaften, Qualitdten und Tugenden der herannahenden Wurzelrasse besitzen,
sind/werden hoch entwickelt und spirituell ein- und abgestimmt, auBerdem werden sie
stark durch den 7. Strahl der Transformation, Freiheit, Erlésung, Reinigung, der Rituale
und Organisation beeinflusst. Das gleiche geschieht mit dem 1. Strahl der géttlichen
Macht, der den Wunsch auf der materiellen Ebene des Bewusstseins etwas Neues zu
kreieren zeigt. Viele der alten, (berholten Lehren werden nun ausrangiert, da die
Menschheit sich in héhere Weisheit entwickelt und das Bewusstsein der Massen verfeinert
und angepasst wird an die harmonischeren Dimensionen. Wie ihr seht, befinden sich die
groBen Religionen in einer tiefen Agonie der Verdnderung. Nur das Beste der
vorherrschenden religibsen Glaubensrichtungen wird sich weiterentwickeln, und die
Religionen, die tberleben, werden diejenigen sein, die dazu bereit sind, ihre spirituelle
Philosophie gemeinsam mit den héheren Schopferwahrheiten zu erweitern — Wahrheiten,
die enthiillt werden und von den fortgeschrittenen Seelen angenommen werden, die sich

nun immer mehr auf der Erde einfinden.

Fir den groBten Anteil der Menschen war das Opferbewusstsein innerhalb der illusionaren
Welt der Dritten Dimensionsdichte Normalitat. Die Losungen zu euren Problemen werdet
ihr nicht auBerhalb von euch finden. Euch von den Lasten der verzerrten konzeptionellen
dreidimensionalen Illusion zu befreien, ist eine gemeinsame Anstrengung zwischen
eurem Unterbewusstsein/Ego, euren Glaubenssatzen und euren Seelenselbsten. Es ist
schwer, Menschen mit einem sehr starken Opferbewusstsein zu helfen; er/sie muss
personliche Verantwortung tibernehmen, um aktiv die eigene Kraft, die er/sie an andere
abgegeben hat, wieder flr sich zu beanspruchen. In der Vergangenheit haben der
Hunger und die Wiinsche des physischen Kérpers die feinen Forderungen der Seele nach
Spiritualitat tGberlagert. Sorge, Traurigkeit und Verzweiflung bestehen aus der
Schwingungsfrequenz von Begrenzung und Tragheit. Dadurch entstand eine sehr
wirkungsvolle Barriere, die sich um die Weisheit der Seele herumgelegt hat. Es ist sehr

wichtig, dass man die Selbstbestimmung kraftigt und den Wunsch nach spiritueller



Erfillung, wenn man sich aus dem Gefangnis negativer Gedankenformen, die man Uber
die vielen Jahrhunderte kreiert hat, befreien will. Es ist Zeit, sich nun ein fir alle mal von
Martyrertum und Opferbewusstsein zu befreien, das so viele von euch mit Pflichten und

angepasstem, "richtigem" Verhalten verbinden.

Diejenigen von euch, die sich von ihrer Inspiration, geistigen Fiihrung und der Weisheit
ihrer Seelenselbste und des Héheren Selbstes leiten lassen, sind sich dessen gewahr, das
sie ihre Visionen erschaffen kdnnen. Ihr bestéatigt euch selbst, dass ihr den universellen
Gesetzen der Manifestation folgt, ihr sehr schnell und einfach die Dinge, die ihr euch
ersehnt, manifestieren kénnt, die immer zum Besten flr alle Beteiligten sein missen.
Viele Seelen fuhlen aus sich heraus, dass es nun Zeit ist, ihr géttliches Erbe anzutreten,
auch wenn sie die volle Bedeutung dessen noch nicht verstehen. Ein Teil der
Selbstmeisterung ist es, dass jeder durch den Prozess des Loslassens, Verwandelns oder
der Erweiterung aller alten beschrankenden Gedankenformen und Strukturen, die er/sie

in seiner/ihrer Realitdt angenommen hat, durchgehen muss.

Wir haben dieses Thema schon 6fter besprochen, dennoch sind viele gesegnete Seelen
noch angstlich und flirchten das Chaos, dass sie zunehmend um sich herum
wahrnehmen. Die Massen beginnen die groBartigen kosmischen Impulse zu flihlen, die
die Erde und die ganze Menschheit durchdringen, und sie schauen vermehrt nach innen,
um dort Antworten und Sicherheit zu finden. Daher ist es wichtig, dass wir noch einmal
die Begriffe Schicksal und Freier Wille erklaren. Viele glauben entweder an das eine oder
an das andere, aber wie wir schon sagten, sind beide wahr. "Wie kann das sein?", werdet
ihr euch vielleicht fragen. Meine Lieben, ihr seid urspriinglich aus dem Herzen des
Schépfers entsprungen, und von Anfang an war vorgesehen, dass ihr irgendwann, in die
hoheren, glorreichen Reiche eurer Existenz zurlickkehren werdet. Wie lange es dauert,
bis ihr eure Reise in die Trennung und Dichte abgeschlossen habt und in die Einheit
zurlickkehrt, liegt ganz bei euch. Durch den freien Willen, kénnt ihr selbst entscheiden,
ob ihr fir euren Rickweg den steilen, engen und beschleunigten Weg wahlt, ob ihr euch
fir Ebbe und Flut des mittleren Weges entscheidest oder flir den steinigen, Weg, der
voller Téler, Stirme und Windungen ist. Letztendlich fiihren sie aber alle in die gleiche

Richtung.

Ihr, die Sternensaat, versteht, dass es von groBem Wert ist, Zeit in der Meditation und
Kontemplation zu verbringen, um die Strukturen, die man in der dritten/vierten

Dimension kreiert hat, noch einmal anzusehen (die mentale, emotionale, physische und



auch einige spirituelle Beschrankungen beinhalten). Wenn ihr das tut, werdet ihr
erkennen, dass es Zeit ist, viele dieser Bindungen zu l6sen, um schneller in die
erweiterte, machtvollere Welt von morgen zu gelangen. Viele mutige Seelen waren schon
erfolgreich bei der Uberwindung ihrer niederen Natur und sind nun fest mit ihrer
personlichen Lichtsaule verbunden, wahrend sie den Weg des Aufstiegs gehen. Es ist eine
groBartige Gelegenheit, eure Dreieinigkeit des Bewusstseins zuriickzufordern (eure
entwickelte mentale, emotionale und spirituelle Natur). Es ist unser gréBter Wunsch, dass
ihr den steilen Weg nach oben fir euch wahlt, denn euch wird eine besondere
Gelegenheit gegeben, die es vorher flir die Menschheit noch nicht gab - eine

Gelegenheit, die es so fur eine sehr lange Zeit nicht mehr geben wird.

Eine der wichtigsten Ubungen, um zu einem souverdnen Wesen zu werden, ist es, die
Meditation zur Aufhebung von Vereinbarungen und Vertragen durchzufihren, die wir
schon vor vielen Jahren gegeben haben. Wir méchten euch noch einmal auf die
Wichtigkeit dieses Prozesses hinweisen, so dass ihr euch flr immer von karmisch
belasteten Zukinften befreien kdnnt, die ihr gemeinsam mit anderen wahrend vieler

vergangener Jahrhunderte gewahlt habt.

Die Aufhebung von Vereinbarungen und Vertriagen, um die eigene personliche

Macht zuriickgewinnen

Die Aufhebung von Vereinbarungen/Vertragen in einem Zustand der tiefen
Selbstwahrnehmung und im Alphazustand hilft euch, diese schneller und tiefer zu
eliminieren. Wir bitten euch, niemandem die Schuld zu geben, sondern als Meister/In
eures Selbst den Konflikt und die Verletzungen aus einer héheren Sichtweise zu sehen
und euch objektiv zu bemihen, die schwierigen Lektionen, die ihr mit anderen erlebt
habt, zu verstehen. Eure karmischen Partner und Lektionen wurden immer von euch
selbst und den anderen beteiligten Personen gewahlt, bevor ihr in dieses Leben tratet. Es

ist sehr wichtig, dass ihr diese Tatsache wirklich versteht.

Uber viele Jahrhunderte hinweg, habt ihr eure Energien in die Zeitlinien ausgesendet, die
mogliche Zuklinfte kreierten, wobei ihr Dinge wie: "Ich will dich fir immer lieben", "Ich
werde dich immer hassen! ", "Ich werde mich immer um dich kimmern!" usw.
versprochen habt. Um wieder zu einem souverdanen Wesen zu werden, musst ihr eure
eigene Energie zurlickholen und die Energie der anderen zuriickgeben. Nur dann kénnt

ihr den Weg als Meister eures eigenen Schicksals werden. Auf diese Weise wird es nicht
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mehr noétig sein, dass euch eure Lektionen von anderen gespiegelt werden. Durch eine

bewusste Wahrnehmung werdet ihr verstehen, was jede Person, mit der ihr in Kontakt
tretet, und jedes Erlebnis euch sagen will, so dass ihr allein daraus eure Weisheit erlangt

und nicht mehr langer in dem alten, oft schmerzhaften Spiel von Ursache und Wirkung

verstrickt seid.

Falls ihr es noch nicht gemacht haben solltet, schlage ich vor, dass ihr diesen Prozess mit
jeder Person durchfiihrt, mit der ihr jemals einen Konflikt oder eine unangenehme
Lernerfahrung gemacht habt. Es ist Zeit, dass ihr nun euer geheiligtes Herzzentrum ganz
offnet, sowohl nach vorne als auch nach hinten, so dass das Schépferlicht in euch hinein-
und durch euch hindurch flieBen kann. Das wird eurer dreifaltigen Flamme in eurem
Solarkraft-Zentrum dabei helfen, so zu brennen, wie es flir euch vorgesehen ist. Es wird
auch daflir sogen, dass das feinere Schoépferlicht, die adamantinen Teilchen, in euer
geheiligtes Herzzentrum und durch euren physischen Kérper flieBen und weiter

hinausstrahlen in die Welt der Form. Dies ist euer eigentliches Ziel.

Die Meditation: Geht in eure Arbeitspyramide und setzt euch an das Kopfende eures
Tisches. Ladet euer Hoheres Selbst ein und bittet darum, dass eure Geistflihrer hinter
euch stehen. Unter dem Tisch brennt die violette Flamme und ein Kristall, ein
Doppelender, hdngt iber dem Tisch, der Lichtwellen durch den ganzen Raum schickt.
Stellt euch die Person, mit der ihr einmal Vereinbarungen oder Vertrdge geschlossen
habt, vor eurem geistigen Auge vor, wie sie am anderen Ende des Tisches auf einem
Stuhl sitzt. Bittet seinen/ihr Héheres Selbst darum, hinter ihm/ihr zu stehen. Dein
Héheres Selbst verbindet sich nun mit dem Hbheren Selbst der anderen Person. Wenn ihr
eine sehr schlimme Zeit mit dieser Person hattet, mochtet ihr vielleicht zundchst mit ihr
reden. Ihr werdet mit dem Héheren Selbst sprechen und daher wird es ein gegenseitiges
Verstehen von dem geben, was ihr zu bermitteln wiinscht. Seid liebevoll dabei und
objektiv. Gebt niemandem die Schuld flir das, was in der Vergangenheit passiert ist,
sagt nur einfach, was ihr flihlt und das, von dem ihr méchtet, dass die andere Person es
versteht. Ein Beispiel wére: "Alles was ich wollte, war ein gegenseitiges Verstdndnis von
dem, was jeder braucht. Ich weiB jetzt dass ich mich selbst ehren muss und ich fiihle,
dass ich es wert bin, eine zufriedene Beziehung mit jedem zu fiihren. Ich weiB, du hast
das Beste getan, dass du konntest, denn du hast deine eigenen Lasten zu tragen und zu
erlésen gehabt. Ich méchte, dass du weiBBt, dass ich keine negativen Geflihle dir

gegenlber habe und dass du mir geholfen hast, besser zu verstehen, was ich tun, muss



um ein selbstbestimmter und wertvoller/liebevoller Mensch zu werden.

Nehmt einige tiefe Atemzlige und fokussiert euch liebevoll auf das Herzzentrum der
anderen Person, wenn ihr sagt: "Ich vergebe dir fiir alle Energien, Gedanken und
Taten in der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft, in dieser oder anderen
Wirklichkeiten, die du auf mich projiziert hast und die nicht mit bedingungsloser
Liebe in Resonanz standen/stehen. Ich bitte dich um Vergebung fiir alle
Energien, Gedanken und Taten in der Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft,
in dieser oder anderen Wirklichkeiten, die ich auf dich projiziert habe und die
nicht in Resonanz zu bedingungsloser Liebe standen/stehen. Ich breche hiermit
alle Vereinbarungen in der Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft, in dieser

oder anderen Realitdten, die nicht meinem Besten dienen".

Visualisiere alle Schniire die vom Solarplexus dieser Person zu deinem Solarplexus laufen
und stelle dir vor, wie mein Schwert diese Energieschniire durchschneidet, die
Energieschniire kehren in deinen Solarplexus zurlick, genauso wie die Energieschnlire der

anderen Person in deren Solarplexus zuriickkehren.

Es ist wichtig, dass ihr danach in euere persénliche Pyramide geht und euch dort auf den
Kristalltisch legt. Bitte dein Héheres Selbst darum, deinen Kérper durchzuscannen, ob es
dort noch irgendwelche &therischen Trénen in deinem Aurafeld gibt, sei es vorne oder
hinten. Die meisten dtherischen Trdnen findet man in der Gegend um die drei unteren
Chakren, die anféllig sind fir Sicherheit und Mangel, Egowiinsche des Kbérpers, sexuelle
Themen, zwanghaften Benehmen usw. Andere hédufige Stellen liegen z.B. (ber dem
Herzen von einer Schulter hinunter bis zum untersten Rippenbogen, entweder vorne oder
hinten. Oft habt ihr dtherische Schilde um eure Herzen gebildet, um euch zu schiitzen,
dtherische Trénen wurden geschaffen, wenn ihr von geliebten Wesen verraten,
gewaltsam getétet wurdet oder ein groBes Trauma erlitten habt. Einige der Symptome

sind Trauer oder Gefiihle des Verlusts.

Wenn ihr flihlt, dass es solche &dtherische Trdnen in eure Aurafeld gibt, dann sagt ihr:
"Ich bitte darum, dass jetzt und fiir alle Zeit die dtherischen Trdnen geheilt sind
und so ist es". Ich werde sie mit meinem Lichtschwert siegeln und euer Aurafeld wird

wieder vollkommen und ohne sie sein.

Es ist an der Zeit, euch zu heilen und Uber das zu erheben, was ihr als euren Tests und

Herausforderungen fir dieses Leben gewahlt habt, meine Lieben. Greift nach eurem



gottlichen Sein, innerhalb und auBerhalb von euch. Wir kénnen und wollen euch dabei
helfen, dennoch muss es auf Gegenseitigkeit beruhen. Es warten Wunder auf euch,
meine Lieben, und das groBte davon ist, dass eure Vollkommenheit auf euch wartet.

Moége das Schopferlicht auf euch hinunterstrahlen. Ihr seid so sehr geliebt, dass es im

Moment jenseits eurer Vorstellungskraft liegt.

Ich bin Erzengel Michael.
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